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COZINHA PORTUGUESA
A LA CARTE
CASAMENTOS
BATIZADOS

OUTROS EVENTOS

ALMOCO: 12H00 - 15H00
JANTAR: 19H00 - 22HO00
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CONTACTOS:

+351 253 141 580

+351 965 535 386

hotel@sbento.pt
www.hotel.sbento.pt

Avenida de S3o Bento da Porta
Aberta N°® 2993
4845-028 - Rio Caldo
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ENTRADAS

Couvert

Salgadinhos (4 unidades)
Queijinhos da Serra do Gerés
Pdao Extra

Couvert do Chefe

Cogumelo Portobello com Queijo da Serra
Ameijoas a Bulhdo Pato

Folhado de Alheira

Polvo a Galega

Polvo com Molho Verde

Meldo com Presunto

Tabua de Presunto Bisaro

Tabua de Presunto Ibérico

Tabua de Queijos da Serra do Gerés

Tabua de Presunto Ibérico e Queijos do Gerés

SALADAS
Salada Mista

Salada de Tomate com Queijo Fresco e Orégéaos
Salada de Macga com nozes

SOPAS

Sopa do Dia

3,50€
4,00€
2,00€
1,50€
3,00€

6,00€
7,00€
6,00€
7,00€
6,50€
6,00€

15,00€
11,00€
11,00€
17,00€

4,00€
6,00€
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PEIXES 1 pessoa
Bacalhau a Sao Bento 17,00€
Bacalhau com Crosta de Broa 16,00€
Bacalhau a Lagareiro 16,00€
Pescada a Poveira com Marisco 16,00€
Filetes de Pescada 15,00€
Polvo a Lagareiro 22,00€
Arroz de Marisco 45,00€ 2 pessoas
CARNES
1 pessoa
Posta Grelhada na Brasa 21,50€
Costeleta de Vitela Grelhada na Brasa 21,50€
Bife a Portuguesa 19,00€
Tornedé com Molho de Cogumelos 21,50€
Lombo Wellington 21,50€
Cabrito Assado 45,00€ 2 pessoas

MENU INFANTIL (0 A 12 ANOS)

1 pessoa
Bifinho com Batata Frita e Arroz 13,00€
Douradinhos com Batata Frita e Arroz 13,00€

(O Menu inclui: Sopa, um prato e uma bebida)
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VEGETARIANO

1 pessoa

Fettucine de Legumes Variados 18,00€

Salteado de cogumelos com Tagliatelle 18,00€
CELIACO

1 pessoa

Miminho de Vitela com Legumes Salteados e 20,00€
batata a murro

DESPORTIVO 1 pessoa

Bifinho de Perd Grelhado com massa Fusilli 18,00€



CARTA DE
VINHOS -
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VINHOS MADUROS TINTOS

REGIAO DO DOURO

Cap. €

Porca de Murca

Elaborado a partir da vinificacdo das castas tradicionais, o Porca de Murga 0' 37c| 7' O O€
apresenta uma atraente cor granada de cores de frutos frescos com

sugestdes de cereja. Na prova, € complementado por uma maciez que no

final revela vigor gragas a sua equilibrada acidez

Quinta do Vallado
0,75cl 22,00€

Boa estrutura, carnude com taninos redondos. Final persistente

Montes Ermos 0,75¢cl 13,00€

Os Montes Ermos partilham a paisagem com as vinhas sobranceiras ao
Douro do concelho de Freixo de Espada a Cinta, no Douro Superior. De cor
vermelha fechada, o “terroir” Freixenista revela-se no aroma, onde
sobressai a fruta muito madura com notas de compota e especiarias, em
equilibrio com nuances de baunilha do estagio em madeira. Na boca mostra
corpo e estrutura, com final longo e persistente. Acompanha bem com

pratos de carne, fumeiro, bacalhau e queijos de avelha.

REGIAO DO DAO

GRAO VASCO

E um vinho muito eguilibrado e harmonioso em que todos os componentes 0,7SC| 1 2,00€
b e se conjugam para tornar Grao Vasco agradavel de beber e com um sabor
o 5 & i Ay 5 i :

impar, bem adequado a sua vocagdo gastrondmica. Grdo Vasco é um vinho 0;37CI 7:UO€

muito versatil, ideal para acompanhar pratos ligeiros, carnes frias, queijos e
alguns pratos de peixe
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VINHOS MADUROS TINTOS
REGIAO DO ALENTEJO

Cap. €

_ . Copo 4,00€
Cor ruby, aroma limpo de frutos vermelhos, equilibrado e bem estruturado,

com taninos redondos e final persistente 0,75C| '] 4_‘00€

Monte das Servas

Monte Velho 0,75¢l 14,00€

Criado em ligeiro estagio, em casco de carvalho, revela-se um vinho de cor
rubi bem definida, sob. o equilibrado e aroma complexo, evolutivo e
inconfundivel onde se descobrem os frutos maduros e a madeira
caracteristicos do “terrior” de xistos e granitos onde cresce a vinha que lhe
da origem.

Chaminé 0,75¢cl 23,00€

O paladar, concentrado, tem caracteristicas de frutos silvestres maduros e a
estrutura é suave e equilibrada.

Borba
0,75¢cl 10,00€

Aspeto limpido, cor granada com nuances violaceas. Aroma fino, jovem,
frutado com predominancia vermelhos maduros., Sabor macio, fresco com 0,37(:' 6,00€
alguma adstringéncia confirmando o caracter frutado a frutos silvestres e

frutos vermelhaos, persistentes no final da prova.

VINHOS MADUROS BRANCOS

Porca de Murca 0,37cl 7,00€

Castas - Donzelinho Branco, Gouveio, Malvasia Fina, Esgana Cao e Viosinho

Monte das Servas

Copo 4,00€
Cor citrina, no nariz é elegante com aromas a frutos tropicais, na boca é
fresco, frutade e com uma agradavel acidez, Final fresco e persistente. 0,75C| 1 4,00€

Planalto Reserva 0,75cl 15,00€

Conforme o seu nome sugere, este vinho € proveniente de uma zona
planaltica da regido do Douro, abrigada dos ventos atlanticos pela Serra do
Mardo, produzido a partir da mais rigorosa selegdo de castas nobres da
regido, Planalto € um branco seco de alta qualidade, leve, delicado e muito
elegante
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VINHOS VERDES BRANCOS

Cap. €
Encostas da Abadia Copo 3,00€

Encostas da Abadia & um Vinho Verde Branco produzido e engarrafado em

Bouro Santa Marta- Amares nas Encostas de Nossa Senhora da Abadia em 0,75(:' 1 1 ,OO€
socalcos expostos a Sul e Nascente. Proveniente das castas recomendadas

Loureiro e Trajadura. E um vinho com aroma frutado e com flural de sabor

harmoniosc e fresco.

Ponte de Lima Loureiro 0,75¢cl 12,50€

De cor citrina ligeiramente dourada, aroma frutado delicado e de
intensidade mediana a forte. O frutado é& de frutos frescos tipo macga e
frutos citrinos

Ponte de Lima 0,75cl 11,50€

Pante de Lima Verde Branco é um vinho DOC de cor citrina, olfato a frutos 0 37 | 7 0 O€
citricos e paladar seco [ C t

Muralhas
E um vinho seco que foge &s caracteristicas acentuadamente acidulas da 0'75C| 1 5'00€
maioria dos winhos verdes. Com bom corpo, pequeno desprendimento

0,3 /¢l 8,00€

gasoso, & um excepcional acompanhante a mesa.

Alvarinho - Soalheiro 0,75cl

O Vinho Alvarinho Soalheiro Primeiras Vinhas Quinta de Soalheiro & ideal
como aperitivo ou para acompanhar mariscos, pratos de peixe ou pratos de

25,00€

carnes de aves.

Tapada Loureiro 0,75¢l 12,00€

Casa da Tapada Branco Superior & um vinho limpido de cor citrina. Com
aromas de limdo, péssego e abacaxi com notas citricas tropicais e florais.
Seco, complexo, fresco e encorpado, com um final de boca frutado e

persistente,

Capela da Tapada- Loureiro Alvarinho
0,75cl 15,00€

Capela da Tapada Grande Escolha Loureiro, € um branco de aroma contido,
fresco e elegante, com notas florais de citrinos, fruta branca e de carogo, e
alguma pedreneira. Na boca & fresco e longo. Ideal para o tempo quente.
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Ponte da Barca

Foi vinificado pelo processo de curtimenta e fermentagdo a temperatura
controlada de 25°C, Apresenta cor vermelho rubi e espuma rosada fugaz.
Acompanha bem com todo o tipo de carnes.

VINHOS ROSE

Mateus Rosé

E um vinho leve, fresco, jovem e ligeiramente «pétillant». A sua qualidade,
extrema versatilidade e estilo consistente tornam-no o vinho ideal para
acompanhar os bons momentos da vida. € um vinho rosé de cor muito
apelativa e brilhante. Globalmente, E um vinho fresco e sedutor com boa
intensidade aromatica e toda a jovialidade dos vinhos jovens. Na boca, é um

vinho muito equilibradao

Encostas da Abadia Rosé

Encostas da Abadia, Vinho Rosé elaborado a partir das melhores uvas da
regide. A fermentacdo do mosto limpo por decantacdo, é feita a baixas
temperaturas resultando destes culdados um vinho leve, Jovem, aromético,
saboroso e seco o6timo para servir como entradas das melhores refeigdes

Dom Diogo Padeiro

C'est un vin de couleur rubis, avec un arédme de fruits sauvages, vineux,
doux et sec.

Cap.

0,75cl
0,37cl

0,75cl
0,37cl

0,75cl

0,75¢l

10,00€
6,00€

12,00€
7,50€

11,00€

14,00€
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ESPUMANTES & CHAMPAGNES

ESPUMANTES
Cap. €
Raposeira Meio Seco 0,75cl 15,00¢€
Raposeira Bruto 0,75cl 20,00¢€
Murganheira Meio Seco 0,75cl 25,00€
Murganheira Bruto 0,75cl 28,00¢€
CHAMPAGNES
Charles Ranville 075! 35,00€
Vranken Diamant Brut 0,75cl 75,00€
Veuve Clicquot 0,75cl 80,00¢
BEBIDAS
Cerveja 3,00€
Cidra 3,00€
Compal de Frutos 2,70€
Ice Tea (varios sabores) 3,00€
Refrigerantes 3,00€
Sumo de Laranja Natural 6,00€
Agua Mineral 0,501l 2,00¢€
Agua Mineral 1L 3,50€
Agua com Géas 0.33cl 2,00€

Agua com G&s 0.75cl 4,00€




INFORMACOES

Caro cliente, se for alérgico a algum componente que se encontra na lista
abaixo descrita, é favor consultar o colaborador do estabelecimento antes de
efetuar o pedido de qualquer um dos nossos produtos. Caso pretenda pode
solicitar a consulta da ficha técnica de todos os pratos existentes.

Substancias ou Produtos que Provocam Alergias ou Intolerdncias:

1. Cereais que contenham gluten;
2. Crustaceos e produtos a base de crustaceos;
3. Ovos e produtos a base de ovos;
4, Peixes e produtos & base de peixe;
5. Amendoins e produtos a base de amendoins;
6. Soja e produtos a base de soja;
7. Leite e produtos a base de leite (incluindo lactose);
8. Frutos de casca rija;
9. Aipo e produtos &4 base de aipo;
10. Mostarda e produtos a base de mostarda;
11. Sementes de sésamo e produtos a base; de sementes de sésamo;
12. Diéxido de enxofre e sulfitos;
13. Tremog¢o e produtos a base de tremogo;
14. Moluscos e produtos a base de moluscos

(Regulamento (UE) n® 1169/2011 do Parlamento Europeu de 25 de outubro
de 2011)

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o “couvert”, pode ser
cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado. Todos os
precos mencionados incluem IVA a taxa legal em vigor




